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屏東女中以人性教育實現節能 
「以人性教育的效能實現節能的觀念」，獲選為經濟部能源局節約能源績優優等獎

的屏東女中校長黃再鴻指出，節能減碳不只是企業的責任，從事教育工作的學校只要用

心，秉持從小地方做起，積沙成塔的原則，也能從校內的各項教學環境中教導學生輕鬆

做好節能的工作。 

黃再鴻認為，「十年教育，百年樹人」教

育，是有預知性與前瞻性的，它的影響更是無

遠弗屆。要讓學生學會傾聽大自然的聲音，與

這片孕育萬物的土地和平相處。節能教育不只

是口號，更要認真的從日常生活中積極落實，

在每一個細節中尋找可能，在每一個可能中轉

化表現，讓學生確實感受到節能減碳的必要，

破除節能就是帶來生活不便的迷思，讓學子真

正體會到，只要肯動腦筋，多用一點心，改變

舊習慣，節能減碳只是舉手之勞。 

面對政府不斷宣導節能減碳，呼籲國人降低對能源的過度使用，黃再鴻也認為，學

校以教育目標，非以營利為考量，因此節能必先考量人性及教學效能，以「當用絕不省，

當省絕不放」的原則，具體推動節能方案，受限學校經費有限的情況下，不必等待有特

別補助才動工，就是作對的事，作有益的事。 

屏東女中成立能源管理組織，由校長主導推動成立「節約能源推行小組」進行節能

執行與追蹤考核，同時訂定「節約能源管理組織及

實施辦法」，每日由校內水電技工巡視檢查及管理

能源使用狀況，定期分析全校大樓用電情形，比較

同期用電增減情形並每月上網填報。每年審核用電

情形，訂定合理契約容量，避免超約情形產生。 

屏東女中體育館溫水游泳池採用用太陽能

板，透過熱水器控制閥進行溫度的調整與控

制，減少柴油的浪費。 

C 棟教室設置定時器自動開關電源 
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具體節能措施先從調整負載使各配線回路三

相電流維持均衡開始，並針對校區管路抓漏維修，

減少公帑的浪費，從最主要、最常使用的場所開

始，陸續換裝照明燈具為省電燈具，將長期運轉的

設備加裝定時器，設定於用電離峰時運作，或管控

運轉的時間（如飲水機殺菌設定在離峰，供水運作

則限定在一般在學時間，假日即斷電管控）。 

平日以蓄水池、陰井匯集飲水機中水與雨水，

作為掃地拖地及清潔廁所用水，並蒐集廢水再利

用，作為澆灌花木之用。全校逃生燈換裝 LED 燈，

廁所裝置兩段式沖水馬桶，調整出水凡而的出水

量，體育館溫水游泳池則使用太陽能板加熱，並調

整熱水器的溫度控制閥，控制溫度，輔助鍋爐，減

少柴油的浪費。 

為進行全面的節能，該校也將空調設備汰舊換

新，將中央空調改為變頻冷氣，調整回風口，因應

大樓不同時間、空間、人數，將使用冷氣的需求，

從教學運作的順暢，不影響生活機能便利做整體的

考量後再進行調整，展現小處做起，落實節能的決

心與努力。 

透過這些細處的改善，整體節能成效一年幫學

校省下 25 萬元，節能 20 公秉油當量，降低二氧

化碳 52 公噸，用電指標 EUI 降為 19.9 度/m2 。 

屏東女中以教育社會的功能為己任，近 10 年

來不斷投入經費改善校內節能環境，創造節能減碳

效益，校區裝設太陽能燈做教學示範，舉辦太陽能

車製作及節能標語創作比賽，將節能減碳的各項節

能議題融入教學及競賽中，全校推動節約用電用水

成效，獲得這項競賽評審的一致好評。 

大型空調檢修 

中央空調改為分離式 DC 變頻冷氣 

中型冷氣檢修 

太陽能熱水器改善工程 
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更重要的是，該校成功的節能減碳經驗與成

果，也不吝惜和社會大眾或學校單位、醫院、旅社、

福利機構等單位分享，透過媒體報導，參與各項研

討會，將節能經驗做無私的分享。 

 

 

 

 

更換 T5 燈具 

更換逃生指示燈電燈 

泳游池太陽能溫度改善工程 裝置定時器飲水機及電器類幾十項使用定

時器相片




